
Démographie de profession des diététiciens nutritionnistes

Les chiffres clés – DREES 2024

17 369 
DIÉTÉTICIENS NUTRITIONNISTES DIPLÔMÉS

SOIT 16 044
SONT DES FEMMES

8 % 

92 % 

SOIT 1 325
SONT DES HOMMES

*Les chiffres indiqués sont sur le champ indicateur : Diététiciens (moins de 62 ans) 

*Source : Répertoire ADELI-DREES, données au 1er janvier 2024

AFDN – février 2025
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Répartition par mode d’exercice

Les données présentées ici sont produites à partir des fichiers statistiques construits chaque année par la Direction de la
recherche, des études, de l'évaluation et des statistiques (DREES) à partir du répertoire ADELI. Elles décrivent les professionnels
qui sont actifs et occupés au 1er janvier 2024.

https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/communique-de-presse-jeux-de-
donnees/241202_Data_professionnels-de-sante-1er-janvier-2024



Démographie de profession des diététiciens nutritionnistes
Les chiffres clés – DREES 2024

*Les chiffres indiqués sont sur le champ indicateur : Diététiciens (moins de 62 ans)  

*Source : Répertoire ADELI-DREES, données au 1er janvier 2024

AFDN – Février 2025

Répartition des diététiciens par régions en 2024

Evolution du nombre de diététiciens

➔ Le nombre de diététiciens 
continue d’augmenter 
fortement chaque année :

17 369 en 2024
Vs. 9 621 en 2015 

➔ Certains professionnels inscrits au répertoire
ADELI ne signalent pas leur cessation d’activité, ce qui

peut biaiser les effectifs comptabilisés. Pour éviter ce
biais, nous comptabilisons désormais les effectifs de
moins de 62 ans.

➔ Pour rappel, le répertoire ADELI a été remplacé
par le référentiel RPPS (répertoire partagé des

professionnels de santé) en mars 2023.

Région Ensemble
1 - Libéraux ou 

mixtes
2 - Salariés 
hospitaliers

3 - Autres 
salariés

Ensemble 17 369 7 884 5 341 4 144

01 - Guadeloupe 65 27 30 8

02 - Martinique 40 14 22 4

03 - Guyane 37 7 23 7

04 - La Réunion 158 42 72 44

06 - Mayotte 15 2 7 6

11 - Île-de-France 3 193 1 254 1 101 838

24 - Centre –Val de Loire 575 243 172 160

27 - Bourgogne-Franche-Comté 638 261 240 137

28 - Normandie 678 289 224 165

32 - Hauts de France 1 496 590 561 345

44 - Grand Est 1 335 485 478 372

52 - Pays de la Loire 863 416 241 206

53 - Bretagne 800 344 260 196

75 - Nouvelle Aquitaine 1 568 773 433 362

76 - Occitanie 1 884 1063 434 387

84 - Auvergne-Rhône-Alpes 2 283 1 175 570 538

93 - Provence-Alpes-Côte d’Azur 1 620 798 465 357

94 - Corse 121 101 8 12  

9 621 10 338 11 037 11 741 12 511
13 357

14 408
15 495 16 455
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