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Date 7 mars 2022

Nombre de 13
participants

Résumé

Présentation des derniéres informations transmises par le siége de 'AFDN, suite a la réunion des
délégués de région du 22 janvier 2022.

Echange autour des projets en région

Informations AFDN

Nouveau site :
Davantage intuitif.
Merci de transmettre vos avis sur ce nouveau site.

Newsletter :
Elles sont riches en information et pourtant peu lues

Fiches pratiques :
Mise a jour de la fiche pratique “nutrition du sportif’. Cristina dans notre région a participer a la
rédaction.

Fiches pratiques AFDN/SFNCM :

Suite aux recommandations sur les alimentations standard et thérapeutiques en milieu hospitalier,
5 fiches pratiques vont prochainement étre disponibles (alimentation standard, apports
énergétiques, textures alimentaires, alimentation patient diabétique, alimentation pauvre en sel).

Plan Antichute
Présentation du Plan Antichutes des Personnes Agées.
Mise en place de consultations diététiques tarifées a 25€

GRAD : Groupe de Reéflexion sur I'Avenir des Diététiciens
Echange entre le GRAD et ’AFDN, mais pas de partenariat.

Rapport sur les 25 propositions pour défendre les USLD et les EHPAD

En juin 2021, un rapport a été publié présentant 25 recommandations pour les EHPAD et USLD.
L’AFDN a transmis un courrier aux Professeurs rapporteurs de ce document pour défendre la
place des diététiciens dans ces établissements.

Semaine de lutte contre la dénutrition

Elle doit se préparer longtemps a I'avance pour mettre en avant que la lutte contre la dénutrition
est un enjeu quotidien pour les diététiciens.

Le role des diététiciens libéraux était insuffisamment représenté les années précédentes.

Journées Européennes Francophones des Diététiciens



Formations en région :

Les formations proposées a Paris peuvent étre réalisées en province.

Plus d’informations sur le co(t et le programme sur le site de TAFDN. Compter environ 250€ par
jour de formation.

Possibilité de réaliser une formation gratuite pour les adhérents de l'installation en libérale.
Transmettre a votre DR vos souhaits de formation.

Projets en Lorraine :

Visite des jardins de Laquenexy : échanges en cours avec Pascal Garbe le directeur des jardins
de Laquenexy.
Obijectif : découvrir et échanger autour des plantes aromatiques et plantes comestibles.

Tenue d’un stand lors du passage des Tours de France.

Suite a la réunion du mois d'octobre 2021, le sport et l'activité physique était un théme qui
intéressait les diététiciens compte tenu de la complémentarité des conseils nutritionnels et la
reprise ou maintien d’une activité physique.

9 diététiciens sont intéressés par ce projet :
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