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Thème  
Réunion journée mondiale de la vue : place du diététicien dans les 
pathologies oculaires  

Date 
 

 
10/10/24 

Nombre  de 
participants 

 
45 présents (54 inscrits) , 22 étudiants de BTS diététique su Lycée saint 
louis 

 
Résumé 
 

Réunion en collaboration avec l’INSERM de Bordeaux et Dr Bénédicte Merle pour les pathologies 

oculaires. Deux étudiantes de BTS diététiques ont accompagné l’organisation de cette soirée avec la 

création des contenus, des flyers, des affiches ainsi qu’un stand et un quizz pour la soirée. Plusieurs 

présentation sont venues renforcées les connaissances des diététiciens sur la DMLA et nous avons 

pu définir quel rôle pouvait avoir la nutrition dans cette pathologie. Des recherches prometteuses 

qui permettront aux diététiciens de se positionner et d’accompagner les patients sur les pathologies 

oculaires.  
 

- La DMLA : bases cliniques et thérapeutiques Dr Marie-Bénédicte ROUGIER (PH, Service 

d'Ophtalmologie, Hôpital Pellegrin, CHU de Bordeaux  

- Mieux comprendre les facteurs nutritionnels de la DMLA : l’étude bordelaise Aliénor Dr 

Cécile DELCOURT (Épidémiologiste, DR Inserm U1219 BPH) 

- Qu’avons-nous appris des études en population Dr Bénédicte MERLE (Épidémiologiste, 

CRCN Inserm U1219 BPH) 

- Le Point de vue du diététicien Mme Michèle CAHUZAC (Diététicienne en libéral, 

Montpellier) 

- Quizz interactif : Léna LANDREAU & Léa TUDEAU Etudiantes en Diététique 
 
 
Conférence enregistrée, qui pourra être envoyé en replay aux adhérents.  
 
Stand avec affiche AFDN catalogue de formation et flyer sur l’association à dispo dans la salle.  


