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 Date 
 

22 mai 2022 

Nombre  de 
participants 

3 diététiciennes membres de l’AFDN 
 

 
 Résumé 

 L’objectif de cette journée de mobilisation était de récolter des fonds au profit 
de la recherche contre les MICI. 
 
Était organisé un parcours de marche sur le Voironnais (La Vouise) puis en fin 
de parcours divers stands étaient proposés dont celui de l’afdn (afa, Repop38 et 
autres activités ludiques kart, basket…). 
 
Notre rôle a été de faire connaître et présenter notre association à travers 
diverses rencontres de personnes atteintes ou non de MICI. 
Comme nous étions bien entourés (afa, Reppop38) nous avons pu échanger 
avec les bénévoles. Rencontres toujours enrichissantes pour de futurs projets 
ou simplement faire connaissance. 
 
Nous avions prévu quelques préparations culinaires (Energy balls, barres de 
céréales, brownie aux haricots rouges ) qu’ont été fort appréciés et avions 
également mis à disposition sur le stand un Quizz et des recettes en lien avec 
les MICI. 

 Nous avons été sollicités par M. Dominique Lombard représentant de l’AFD pour 
animer une présentation à la suite de la projection du film « Sugar Land » prévu 
sur Voiron le samedi 4 juin. Cette information a été transmise aux adhérents 
mais faute de volontaire nous n'y avons pas assisté.  
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