
Les chiffres clés – DREES 2021*

15 558 
DIÉTÉTICIENS NUTRITIONNISTES EN FRANCE

SONT DES FEMMES

SOIT 14 563
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94 % 

SONT DES HOMMES
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Libéral ou mixte

41 % 37 % 22 % 
Hospitalier Autre salarié

Répartition par mode d’exercice

*Source : Répertoire ADELI- DREES, données au 1er janvier 2021
https://drees.shinyapps.io/demographie-ps/
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Régions Ensemble
1- Libéraux ou 

mixtes
2- Salariés 

hospitaliers
3- Autres 
salariés

Ensemble 15 558 6 351 5 768 3 439

01- Guadeloupe 59 21 33 5

02- Martinique 41 14 25 2

03- Guyane 32 7 20 5

04- La Réunion 115 26 57 32

06- Mayotte 11 2 6 3

11- Île-de-France 2 928 1 000 1 227 701

24- Centre –Val de Loire 534 210 178 146

27- Bourgogne-Franche-Comté 579 208 253 118

28- Normandie 604 238 227 139

32- Hauts de France 1 357 496 562 299

44- Grand Est 1 223 360 555 308

52- Pays de la Loire 751 340 246 165

53- Bretagne 708 265 277 166

75- Nouvelle Aquitaine 1 374 612 469 293

76- Occitanie 1 633 840 477 316

84- Auvergne-Rhône-Alpes 2 029 985 600 444

93- Provence-Alpes-Côte d’Azur 1 480 644 545 291

94- Corse 100 83 11 6 

Répartition des diététiciens par régions en 2021
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Évolution du nombre de diététiciens nutritionnistes

➢ Leur nombre a doublé en 

10 ans :
15 558  en 2021   

Vs.     7 867  en 2012 
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➢ En 10 ans, la part de diététiciens
hospitaliers a nettement diminué
(-14 pts) au profit de l’exercice en
libéral et/ou mixte

https://drees.shinyapps.io/demographie-ps/

