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Thème  
Spécificités nutritionnelles dans l’autisme 

Date 
 

 
09/02/2022 (via Zoom 18h25-20h30) 

Nombre  de 
participants 

22 adhérents, 20 étudiants en diététique 
 

 
Résumé 

- De 18h25 à 19h : présentation de l’association aux étudiants de 2ème année diététique 
(présentation qui n’avait pas pu se faire fin 2021) 

- 19h -19h15 : actualités de l’AFDN : point sur les adhésions… + actualités en Région 
- 19h15-20h30 : présentation par Laura Randé, diététicienne formée à l’autisme sur les 

spécificités nutritionnelles dans les TSA (Troubles du spectre de l’autisme). Elle nous a tout 
d’abord défini l’autisme puis présenté les différents professionnels de santé intervenants 
dans le parcours de soins, les particularités sensorielles, les troubles alimentaires et a 
illustré son propos avec un cas de patients et des outils concrets.  
Une présentation très claire et qui a suscité un vif intérêt auprès des diététiciens présents 
 
 


