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Jeudi 26 septembre 2024 — Matin

Auditorium Moebius
08h00 Accueil des congressistes pour les 62émes Journées d’Etudes de ’AFDN
09h00 Ouverture des JE

09h45 — 10h30 KEYNOTE SPEAKER : Ecran-miroir : Corps et alimentation sur les réseaux sociaux
Pr Clémentine HUGOL-GENTIAL, professeure des universités en Sciences de I'Information et de la
Communication, Université de Bourgogne

11h15 - 12h30 L’Intelligence Artificielle va-t-elle révolutionner nos pratiques ?

Modérateurs : Pr Clémentine HUGOL-GENTIAL, professeure des universités en Sciences de I'Information et de la
Communication, Université de Bourgogne et Dr Kévin SEYSSEL, diététicien et docteur en nutrition et
métabolisme, a I’'Université Claude Bernard Lyon 1, Lyon

11h15 Le numérique au service de la nutrition clinique et thérapeutique

Dr Boris HANSEL, Professeur des universités-praticien hospitalier a I’Hépital Bichat, Paris

Fabienne DELESTRE, diététicienne nutritionniste a I’Hépital de la Pitié-Salpétriere APHP, Paris

11h35 ChatGPT, opportunité ou menace pour les diététicien.ne.s ?

Angeline CHATELAN, diététicienne nutritionniste & la Haute Ecole de Santé HES-SO, Genéve

11h55 Dépistage systématisé de la dénutrition : I'lA est-elle la clé ?

Dr Cécile BETRY, endocrinologue MCU-PH en Nutrition, CHU de Grenoble

12h15 Discussion

Jeudi 26 septembre 2024 - Apres-midi

Auditorium Moebius

14h00 - 14h45 KEYNOTE SPEAKER : La nutrition, un facteur d’évolution des troubles neurocognitifs
?

Pr Agathe RAYNAUD-SIMON, Médecin gériatre et nutritionniste, Hopitaux Bichat, Beaujon et Bretonneau
APHP, Paris

Auditorium Moebius

14h45 - 16h00 La nutrition dans les maladies neurologiques évolutives : quels enjeux ?
Modérateurs : Pr Agathe RAYNAUD-SIMON, Médecin gériatre et nutritionniste, Hépitaux Bichat, Beaujon et
Bretonneau APHP, Paris et Richard AGNETTI, diététicien nutritionniste cadre supérieur de santé paramédical,
Paris

14h45 Interventions cétogénes dans la maladie d’Alzheimer

Dr Mathieu LILAMAND, gériatre, Hopital Lariboisiére, Paris

Clotilde FERRAN, diététicienne nutritionniste a I’Hépital de la Pitié-Salpétriere APHP, Paris

15h05 Les recommandations de bonne pratique pour la mise en place de la technique du manger-
mains, de I'EHPAD au Centre Hospitalier

Marjorie CLERAY, diététicienne nutritionniste, a I’Hopital de la Pitié-Salpétriere APHP, Paris

15h25 Nutrition entérale dans les maladies neurodégénératives : quand commencer ? quand
arréter ?

Pr Jean-Claude DESPORT, médecin nutritionniste, Centre de Ressources en Nutrition ARS Nouvelle Aquitaine &
Inserm U1094 / IRD U270, Limoges

15h45 Discussion

05/09/2024 11h00
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Salle 2.02

14h00-16h00 Session Offre Alimentaire et Restauration Collective

Végétalisation des menus : Opportunités et Défis dans la Restauration Collective ?

Modérateurs : Pr Jean-Michel LECERF, médecin nutritionniste, Institut Pasteur de Lille et Laure SAPMAZ,
diététicienne nutritionniste et responsable Qualité au Service de la Restauration Scolaire de la Ville, Paris
14h00 La végétalisation de l'assiette, un enjeu pour les diététicien.ne.s en restauration collective
Béatrice BUTEAU-SAUGER, diététicienne nutritionniste en restauration collective, Nantes

14h20 les protéines végétales dans I'assiette des séniors ? Etat des connaissances et perspectives
Dominique DARDEVET, docteur en physiologie de la Nutrition, INRAE, Clermont-Ferrand

14h40 Augmentation du nombre de plats végétariens au Crous de Dijon : taux de prise et
satisfaction

Laura ARRAZAT, doctorante en nutrition comportementale, INRAE, Dijon

15h00 Apport en Protéines : comment substituer les protéines animales par du végétal ? Lien avec
les fiches pratiques des recommandations de la HAS

Emilie CAPELLI, diététicienne nutritionniste, Besancon

15h20 Discussion

Auditorium Moebius

16h45 — 18h00 Le role de la nutrition avant, pendant et aprés un cancer

Modérateurs : Magali PONS, cadre supérieure de santé a I'Hépital Armand-Trousseau, Paris et Camille LE BRIS,
diététicienne nutritionniste Hopital Tenon AP-HP Sorbonne Université, Paris

16h45 A-t-on besoin de diététiciens dans la prévention des cancers ?

Dr Bruno RAYNARD, oncologue, Institut de Cancérologie Gustave Roussy, Villejuif

17h05 La pré-habilitation avant la chirurgie oncologique

Pr David FUKS, chirurgien chef de service de la Chirurgie Digestive, Hépatobiliaire et Endocrinienne, Hopital
Cochin, Paris

Pauline MARZIOU, diététicienne nutritionniste, Hépital Cochin APHP, Paris

17h25 Faciliter I'accés au soin diététique pendant et apreés le cancer : les nouveaux dispositifs du lien
ville-hopital

Valérie ROYER-GARABIGE, diététicienne nutritionniste, responsable service diététique, Institut Curie, Paris
Delphine TRUJILLO, diététicienne nutritionniste libérale, Paris

17h45 Discussion

18h00 Fin de séance

Vendredi 27 septembre 2024 — Matin

Auditorium Moebius
08h30 — 09h15 KEYNOTE SPEAKER : La nutrition, un levier thérapeutique dans les MICI
Pr Francisca JOLY, gastro-entérologue et médecin nutritionniste, Hépital Beaujon APHP, Paris

09h15 - 10h30 Perspectives nutritionnelles dans les MICI

Modérateurs : Eléte PEREIRA, diététicienne nutritionniste a I'Hépital Pitié-Salpétriére, Paris et Pr Francisca JOLY,
gastro-entérologue et médecin nutritionniste, Hépital Beaujon APHP, Paris

09h15 PROACTIVE NUTRITION : un hopital de jour autour du patient

Lawry CALCUL GOLD DALG, diététicienne nutritionniste, Clichy

09h35 Spécificités de la prise en charge nutritionnelle des MICI en pédiatrie

Emilie FOUCARD — STARZYNSKI, diététicienne nutritionniste et coordinatrice M.I.C.I, Hopital Necker APHP, Paris

05/09/2024 11h00
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09h55 Discussion
10h10 De I’ADLF a I'AFDN....70 ans déja !

Salle 2.04

11h15-12h15 Session SATELLITE : Associations de patients

Modérateurs : Mathilde BRUNEAU, cheffe de projet Service de I'engagement des usagers Direction de la
Communication, Paris et Nathalie MASSEBOEUF, cadre de santé, Fréjus-Saint-Raphaél

11h15 La collaboration avec les patients et leurs représentants comme levier d’amélioration des
soins et de la qualité de vie

Sabine DURAND GASSELIN, France Assos Santé chargée de formation, Villepreux

Léonie GERBIER, responsable des affaires publiques de la Fédération Frangaise des Diabétiques, Paris

Claude CHAUMEIL, Vice-Président de la Fédération Francaise des Diabétiques, Paris

12h00 Discussion

11h15 - 12h30 L’éducation a I'alimentation dans nos écoles

Modérateurs : Joelle WENZ, diététicienne nutritionniste pédiatrique, Paris et Maurine MASROUBY,
diététicienne nutritionniste, Nevers

11h15 Retour sur la coalition internationale de la restauration scolaire : quelles ambitions pour
I'avenir ?

Sylvie AVALLONE, professeure en science des aliments et nutrition a I'Institut Agro, Montpellier

11h35 La place de I'école dans les stratégies alimentaires nationales

Erwann de GAVELLE, chef du bureau de la politique de I'alimentation DGAL/SPPSI/SDATAA/BPAL, Paris

11h55 Les roles des diététicien.ne.s a I'école

Laure SAPMAZ, diététicienne nutritionniste et responsable Qualité au Service de la Restauration Scolaire de la
Ville, Paris

Christine HUSS, diététicienne nutritionniste et directrice nutrition Api Restauration, Paris

12h15 Discussion

Vendredi 27 septembre 2024 — Aprés-midi

Auditorium Moebius

14h00 - 15h20 Session Communications orales

Modérateurs : Bénédicte MERLE, diététicienne nutritionniste, Bordeaux et Sandrine DI DONATO, diététicienne
nutritionniste, Brest

14h00 Enquéte nationale : état des lieux des pratiques diététiques en chirurgie bariatrique
Alexandrine ROBERT, diététicienne nutritionniste au CHU, Montpellier

14h10 La « Gluci-school » : j’apprends, je cuisine, j'expérimente, je partage avec les autres pour
vivre mieux avec mon diabéte

Delphine ALLEMANDOU et Céline BOURASSIN, diététiciennes nutritionnistes au CHU, Orléans

14h20 Professionnaliser ses entretiens de suivi diététique grace au débriefing pour soutenir
I'empowerment des patients.

Glori CAVALLI EUVRARD, diététicienne nutritionniste, Lure

14h30 Prévention nutrition pour les seniors par un programme « Nutrition, Sport Santé » mené
en présentiel et distanciel

Marion DUQUENNE, diététicienne nutritionniste, Lille

05/09/2024 11h00
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14h40 L’alimentation, un levier sous-estimé dans la prise en charge de la maladie de parkinson
Inés BACCOUCH, diététicienne nutritionniste a l'association Prev'Santé MEL, Lille

14h50 Vers une prise en soins médico-diététique partagée du patient allergique alimentaire avec
les parcours ANGELE: (Allergies complexes : prise eN charge Globale, diététiquE et
environnementalE).

Emilie CAPELLI, diététicienne nutritionniste au CHU, Besancon

15h20 - 15h45 Remise des prix

Le grand salon

14h00-15h45 Session CADRE : Encadrement et Développement professionnel

Modérateurs : Yoann CADIOU, cadre de santé CHU, Nice et Estelle HERRY, cadre supérieur de santé diététicienne
nutritionniste, Hopital Robert Debré APHP, Paris

14h00 Les espaces de dialogue sur le Travail au service de la qualité de vie et des conditions de
travail

Edouard WOLF, chargé de missions QVCT au sein du département Santé, Qualité de Vie et des Conditions de
Travail APHP, Paris

Piérelle BOURSALY, directrice adjointe du département Santé, Qualité de Vie et des Conditions de Travail APHP,
Paris

14h30 Espace de Discussion sur le Travail "Court SMART LAB" en Hopital De Jour Médecine
Floriana GONNOT, cadre de santé a I’Hépital Robert Debré APHP, Paris

Cécile DUMAINE, médecin coordinateur a I’Hépital Robert Debré APHP, Paris

14h50 Lancement d’une démarche Qualité de Vie et des Conditions de Travail dans un service de
37 diététiciens-nutritionnistes

Samantha CAILLET, diététicienne nutritionnistes service diététique a I’Hopital de la Pitié-Salpétriere APHP, Paris
Frédérique SARAZIN, diététicienne nutritionniste service diététique a I’Hépital de la Pitié-Salpétriere APHP, Paris
15h10 "Ll’apprenant traceur"”, une méthode innovante pour optimiser la politique de stage des
étudiants

Sandrine CHOPLIN TYZIO, cadre supérieur de santé, Direction des Soins et des Activités Paramédicales a I'Hépital
Universitaire Robert Debré APHP, Paris

15h30 Discussion

Auditorium Moebius

16h30 - 17h45 Quels repas a I’hopital en 2024 ?

Modérateurs : Guillaume ECKERLEIN, Directeur des Achats, de la Logistique et de la Qualité Hételiere APHP,
Paris et Lolita FILLON, cadre diététicienne nutritionniste a I'Hépitaux de Paris APHP, Paris

16h30 Alimentation durable et restauration hospitaliere : Management de la Transition
Alimentaire Saine et Durable en établissements de santé

Christophe MARI, administrateur en charge du secteur Santé et médico-socia RESTAU 'CO, Corse

16h50 Comment répondre aux besoins nutritionnels des patients demain ?

Isabelle PARMENTIER, cadre supérieur de santé diététicienne nutritionniste, CHRU Lille

17h10 Les arts de la table et la gastronomie au service de I’alimentation des patients

Nicolas TETE, diététicien nutritionniste enseignant permanent en sciences de I’alimentation et nutrition &
Vinstitut Paul Bocuse, Lyon

17h30 Discussion

05/09/2024 11h00
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Salle 2.04

16h30-17h45 Session ETUDIANTS

Modérateurs : Fabienne POIROUX, diététicienne nutritionniste enseignante, Paris et Delphine VINCENT,
diététicienne nutritionniste, Paris

16h30 Prix Anne-Marie Dartois : meilleur cas clinique 2024 : Prise en charge nutritionnelle de
Madame C., une patiente dgée atteinte de cancer de la base de la langue

Chloé SZYMANSKI, diététicienne nutritionniste

16h40 Prix Anne-Marie Dartois : meilleure action d’éducation nutritionnelle 2024 : Alimentation
des enfants : comment déjouer les piéges des supports du marketing alimentaire ?

Redouane EL ASRI, diététicien nutritionniste

16h50 Rejoindre le réseau européen des étudiants en diététique : présentation d'ENDietS

Axelle GOUPIL, diététicienne nutritionniste, chargée de projet en nutrition, National Key Contact France
(ENDietS), Bordeaux

Louisa PANAYIOTOU, Human Nutrition BSc, Senior National Key Contact Anchor ENDietS, Royaume-Uni

Inés TEIXEIRA DUARTE, Jr Project Manager, MSc Dietitian Joint President ENDietS, Portugal

17h30 Discussion

17h45 Fin de séance

Samedi 28 septembre 2024 — Matin

Auditorium Moebius

09h00 — 10h15 Nutrition et sport de haut niveau : un enjeu de santé et de performance
Modérateurs : Thérese LIBERT, diététicienne nutritionniste commission nutrition du sport et des activités
physiques, Paris et Thomas LADRAT, diététicien nutritionniste commission nutrition du sport et des activités
physiques, Montpellier

09h00 Individualisation des stratégies d'hydratation chez les sportifs

Eve TIOLLIER, chercheure en Nutrition, diététicienne nutritionniste, Institut National du Sport, de I’Expertise et
de la Performance, Paris

09h20 Conduites a risque et Troubles du Comportement Alimentaire : comment identifier les
signaux et accompagner l’athléte ?

Mathieu JOUYS, diététicien nutritionniste Cellule de I'Optimisation de la performance Fédération Francaise
d’Athlétisme, Paris

09h40 Concilier sport de haut niveau et pathologies chroniques : maintenir le cap

Laura MARTINEZ, diététicienne nutritionniste, Paris

10h00 Discussion

10h45 — 11h30 Actualités professionnelles

Modérateurs : Koussai FAKHRUDEEN, diététicien nutritionniste Hopital Saint-Louis APHP, Paris et Ghislain
GRODARD-HUMBERT, Président de I’AFDN, cadre de santé du service diététique du CHU, Besangon

10h45 Intérét de la santé connectée pour optimiser I'observance thérapeutique nutritionnelle
Fabienne DELESTRE, diététicienne nutritionniste, Docteur en Santé Publique a I’Hépital de la Pitié-Salpétriere
APHP, Paris

11h00 Actualités sur la nutrition en réanimation : présentation des nouvelles recommandations
Coralie GRANGE, diététicienne nutritionniste & I’Hopital Saint Louis APHP, Paris

11h15 L'obésité, regard des associations de patients
Anne Sophie JOLY, Présidente fondatrice du Collectif National des Associations d'Obéses, Paris

05/09/2024 11h00
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11h30-12h15 Pléniére de cloture — Invité d’honneur

Modérateurs : Koussai FAKHRUDEEN, diététicien nutritionniste Hopital Saint-Louis APHP, Paris et Ghislain
GRODARD-HUMBERT, Président de I’AFDN, cadre de santé du service diététique du CHU, Besangon

11h30 L’obésité, une maladie nutritionnelle ?

Pr Jean-Michel LECERF, médecin nutritionniste, Institut Pasteur de Lille

12h15 Discussion

12h30 Cloture des 62émes Journées d’Etudes de ’AFDN

05/09/2024 11h00



