Catalogue des
Q formations 2022 Qualiopi ),

Organisme de formation : n°l1 75 37 11 875 Rlpcssusceruhis
Al: D N 35 allée Vivaldi, 75012 Paris = 3 REPUBLIQUE FRANCAISE
des Ditéticiont Nutridonnistes 161 01.40.02.03.02

Fax 09 70 6115 93

© & 6 septembre 2022 Fpl Nutrition du sport et Activités physiques & sportives — 2 Jours

Par Thomas Ladrat— Siege AFDN Paris
Objectifs

- Acquérir les bases en nutrition du sport

- - Développer ses compétences pour la prise en charge et le suivi nutritionnels du sportif
- Devenir un acteur incontournable du SPORT SANTE

15 & 16 septembre 2022

Alimentation intuitive — 2 Jours
Par Christine Roux — Siege AFDN Paris

" objectifs
' - Décrire la physiologie du comportement alimentaire et sa régulation
- Analyser les conséquences d’'une approche nutritionnelle restrictive

. — Repérer les bases de 'alimentation intuitive et leurs intéréts dans 'accompagnement des
personnes en situation de surpoids ou d'obésité

- Développer des habiletés pour intégrer I'alimentation intuitive dans sa pratique professionnelle.

20 septembre 2022

fpl L'alimentation contrélée en FODMAPs — 1 Jour Complet
e Par Manon Javalet — Siege AFDN Paris
S : Objectifs
\‘f'/ - Connaitre la pathologie et les mécanismes de l'intestin irritable
’ //’//1 - Identifier les actions & mettre en ceuvre pour améliorer I'alimentation et possiblement les
. symptémes des patients

- Etre en mesure d'expliquer les différentes étapes du régime pauvre en FODMAPS au patient : exclusion,
réintroduction, seuil de tolérance

- Identifier les aliments contenant des FODMAPS et trouver des alternatives
- Adapter les conseils alimentaires en fonction des symptémes du patient

23 septembre 2022

Fpl Le point sur la nutrition entérale et parentérale — 1 Jour Complet
e Par Pauline Roux — Siége AFDN Paris
Objectifs

- Connaitre les principes et les conditions de la mise en place d'une nutrition artificielle
- Optimiser la prise en charge diététique des patients

29, 30 septembre &

14,15 novembre 2022 Formation au tutorat- 4 Jours
Par Glori Cavalli Euvrard— Siege AFDN Paris
1T

Objectifs
| - Proposer une formation & des diététiciens tuteurs de stage pour qu'ils soient en mesure
u;; d'encadrer les étudiants selon les exigences du référentiel de compétences

- Faire du lien entre le réle de tuteur de stage et la professionnalisation des étudiants
- Développer la posture réflexive dans sa maniere d'interagir avec les étudiants

- Analyser cet accompagnement pour qu'il soit transmis aux étudiants

*Théme de formation pris en charge financiérement par le FIF-PL pour les diététiciens libéraux
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17 & 18 novembre 2022

Les troubles de la déglutition : de I'évaluation & la prise en charge — 2 Jours
Par Gaélle Soriano — Siége AFDN Paris Complet

Objectifs

- Comprendre les mécanismes, repérer les signes de la déglutition

- Identifier les actions & mettre en ceuvre pour prévenir les troubles de la déglutition

- Connaitre les différentes stratégies de prise en charge : posture, positionnement, mise en

bouche, rééducation orthophonique

- Adapter l'alimentation et I'nydratation

28 & 29 novembre
2022 r fpl Alimentation, nutrition et cancer — 2 Jours

& Par Céline Rivieccio — Siege AFDN Paris
-bv” Objectifs

@ - Acquérir et perfectionner ses connaissances en nutrition chez le patient atteint de cancer
A % - Savoir conseiller les patients cancéreux sur leur alimentation
B Q\. - Connaitre les traitements, leurs mécanismes d'action, leurs effets secondaires et
symptémes
- Savoir identifier un probleme nutritionnel chez un patient atteint de cancer

8 décembre 2022 . . P
fpl Dénutrition de la personne &gée — 1 Jour

“ Par Gaélle Soriano — Siége AFDN Paris
Objectifs

- Identifier et diagnostiquer les différents risques nutritionnels chez la personne dgée
\—'ﬁ - Définir les besoins nutritionnels spécifiques de la personne dgée
4 - Connaitre les critéres de dénutrition de la personne dgée
- Maitriser les outils pour dépister la dénutrition de la personne dgée

20 janvier 2023 Fpl

L'alimentation contrélée en FODMAPSs — 2 Jours

Par Cindy Rojot — Siége AFDN Paris

&;, > Objectifs Bientdt disponible

& /@ - Connaitre la pathologie et les mécanismes de l'intestin irritable
- |Identifier les actions & mettre en ceuvre pour améliorer I'alimentation et possiblement les
e\ \\. symptémes des patients

- Etre en mesure d'expliquer les différentes étapes du régime pauvre en FODMAPS au patient : exclusion,
réintroduction, seuil de tolérance

- Identifier les aliments contenant des FODMAPS et trouver des alternatives
- Adapter les conseils alimentaires en fonction des symptémes du patient

Pour s’inscrire rendez-vous sur notre site : httgszg gwww.ofdn.orgﬂormotions
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