
F O R M A T I O N  M E D I C A L E  E N  C H I R U R G I E  B A R I A T R I Q U E  

Objectifs pédagogiques de la formation médicale : 

Proposer une formation complète en chirurgie bariatrique, 

permettant de comprendre et d’intégrer l’ensemble des 

problématiques posées avant et après l’intervention pour 

préparer les patients, gérer les complications nutritionnelles 

et fonctionnelles, et connaitre les complications liées aux 

montages chirurgicaux. 

Public 
Médecins généralistes ou spécialistes – nutritionnistes – 

chirurgien bariatrique- Diététicien.ne.s – Infirmièr.e.s en 

pratiques avancées – IDE dans le cadre d’un accord de 

coopération en chirurgie bariatrique  
 

Compétences visées 
- Connaitre les résultats de la chirurgie sur les comorbidités 

de l’obésité 
- Savoir dépister les complications chirurgicales et critères 

d’adressage au chirurgien 
- Comprendre les modifications du comportements 

alimentaires et les conséquences fonctionnelles 
- Savoir évaluer la composante psychogène, savoir 

prévenir les risques carentiels, savoir dépister et prendre 
en charge les complications fonctionnelles 

- Connaitre les éléments de suivi d’une grossesse après 
chirurgie et les modalités de prise en charge 

- Connaitre la place de l’activité physique adaptée 
- Savoir organiser un parcours en fonction des contraintes 

locales, savoir évaluer le parcours de soin 
 

Programme 
La formation est organisée en 4 UE totalisant 10 jours de 

formation dans sa version longue (DU) 

UE 1 : La chirurgie bariatrique : les interventions, les résultats 
UE 2 : Évaluation et prise en charge psychologique 
UE 3 : Les complications nutritionnelles et fonctionnelles, la 
grossesse 
UE 4 : Le parcours de soin : organisation, place des 
intervenants, RCP, le suivi à long terme 
 

Moyens pédagogiques 
Une base scientifique, selon les données de la littérature 
actualisée - Des cas pratiques et cas cliniques  
(1/3 du temps d’enseignements en ED). 
Exposé théorique, approche clinique et symptomatique, 
questions réponses ou théâtre forum, cas d’expert, 
photolangage, métaplan. 
 
 

Modalités d’évaluation 
Evaluation des acquis : évaluation après chaque UE :  1 

heure (QCM)  

Validation du DU : mémoire (portant sur une EPP, analyse 

rétrospective, synthèse bibliographique, projets de 

parcours)… 

 

 

 

Responsables Pédagogiques 

Pr Didier QUILLIOT 

Pr Laurent BRUNAUD 

 

Rythme 

- Possibilité de valider un DU de médecine 

bariatrique après validation de chaque UE. 

- Possibilité de s’inscrire à une ou plusieurs 

UE d’enseignements, selon les besoins de 

chacun. 

- UE 2 et UE 4 : validation DPC en cours 

- Possibilité de s’inscrire à une seule journée. 

- Formation en présentiel ou en distanciel 

possible. 

Lieu de formation 

• Faculté de Médecine Maïeutique et Métiers 

de la santé à Nancy, Université de Lorraine. 

 

Planning 

UE 1 : 8-9-10 janvier 2024  

UE 2 : 11-12 mars 2024 

UE 3 et UE 4 : 25 et 26 mars 2024. 

 

Tarifs 

*Tarif pour la version DU ; 1357 euros 

* Nous consulter pour une validation partielle. 

 

Renseignements  

FormationMedicaleEnChirBaria@gmail.com   
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